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I. CHARAKTERYSTYKA RAS BYDŁA
MIĘSNEGO PRZYDATNYCH W CHOWIE
EKOLOGICZNYM

W ostatnich latach obserwujemy ponowne zainteresowanie hodowl¹ byd³a
miêsnego nie tylko w czysto�ci rasy, ale tak¿e mieszañcami ras miêsnych. Nowi hodow-
cy coraz czê�ciej zdaj¹ sobie sprawê, ¿e wybór rasy byd³a, któr¹ pragn¹ hodowaæ, lub
wykorzystywaæ do krzy¿owania z utrzymywan¹ rasa mleczn¹ nie jest kwestia przypadku,
ale uwarunkowane jest czynnikami �rodowiska, ¿ywieniowymi, przyjêtym systemem cho-
wu czy kierunkiem produkcji. Ostatni czynnik jest z pewno�ci¹ g³ównym wska�nikiem
wyboru, poniewa¿ produkcja ¿ywca wo³owego jak sugerowa³ prof. Dobicki powinna opie-
raæ siê o krzy¿owanie towarowe z wykorzystaniem ja³ówek mieszañców, co mo¿e za-
pewniæ 20-30% wy¿szy poziom produkcji wo³owiny. Ogólnie ujmuj¹c taki system chowu
byd³a miêsnego zak³ada wykorzystanie krzy¿owania dwu- i trójrasowego w celu tworze-
nia stad byd³a miêsnego w oparciu o byd³o mleczne, odchów ciel¹t przy matkach do oko-
³o 6-7 miesiêcy, ¿ywienie byd³a bez u¿ycia pasz tre�ciwych a oparte g³ównie o pastwisko,
sezonowo�æ krycia i co decyduje o kosztach produkcji � niskie nak³ady na budynki i utrzy-
manie zwierz¹t. W Polsce od wielu lat miêso wo³owe pozyskuje siê ze stad byd³a mlecz-
nego g³ównie czarno-bia³ego. Byd³o to  wyniku konsekwentnego doskonalenia w oparciu
o krzy¿owanie z ras¹ holsztyñsko-fryzyjsk¹ doprowadzi³o do wzrostu wydajno�ci mlecz-
nej, ale jednocze�nie do pogorszenia siê wydajno�ci rze�nej, udzia³u miêsa w tuszy czy
wysklepienia miê�ni. Wydajno�æ rze�na takiego byd³a nie przekracza 53%. St¹d koniecz-
ne jest konsekwentne krzy¿owanie ja³ówek nie przeznaczonych do reprodukcji z buhaja-
mi miêsnymi w celu uzyskania mieszañców.

1. Charakterystyka użytkowanych ras bydła mięsnego

Aberden Angus

Wcze�nie dojrzewaj¹ca rasa byd³a miêsnego. Kraj pochodzenia to Szkocja.
Byd³o charakteryzuje siê niskim kalibrem � do 140 cm, o szeroki i g³êbokim tu³owiu
w kszta³cie prostok¹ta. Cech¹ charakterystyczn¹ tej rasy jest oprócz umaszczenia
(kolor czarny lub czerwony) tak¿e bezro¿no�æ oraz ³agodny temperament. Byd³o o bar-
dzo dobrym umiê�nieniu, szybko rosn¹ce o g³owie ma³ej, g³êbokiej klatce piersiowej.
Doros³e osobniki osi¹gaj¹ masê cia³a do 1000 kg a krowy do 600 kg. Pierwsze wycie-
lenia nastêpuj¹ w 27 miesi¹cu ¿ycia. Cielêta rodz¹ siê �redniej wielko�ci o wadze do
35 kg i co najwa¿niejsze w wiêkszo�ci porody s¹ ³atwe. Odsetek trudnych porodów
jak wykaza³y badania wynosi nie wiêcej ni¿ 4% i wystêpowa³, gdy¿ cielêta przekra-
cza³y masê cia³a przy porodzie 40 kg. Cielêta charakteryzuj¹ siê du¿¹ prze¿ywalno-
�ci¹. Byd³o tej rasy odznacza siê ma³¹ wybredno�ci¹ je¿eli chodzi o pasze, bardzo
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dobrze wykorzystuje pasze objêto�ciowe tym samym rasa ta jest doskona³a do eks-
tensywnych i pó³intensywnych warunków utrzymania. �rednie przyrosty masy cia³a
wynosz¹ �rednio od 900 do 1000 gram. Bardzo dobrze aklimatyzuje siê w trudnych
warunkach klimatycznych. Krowy mamki charakteryzuj¹ siê wysokim instynktem ma-
cierzyñstwa i troski o potomstwo, co jest cech¹ bardzo wa¿n¹ w systemie pastwisko-
wego utrzymania byd³a. Wydajno�æ rze�na opasów 60-70%. Miêso dobrej jako�ci,
jednak du¿a sk³onno�æ do szybkiego zapasania siê. Charakteryzuje siê soczysto�ci¹,
drobnow³óknisto�ci¹ i wyra�n¹ marmurkowato�ci¹. Rasa nie przeznaczona do krzy-
¿owania towarowego, ale do produkcji ciel¹t miêsnych kierowanych pó�niej do inten-
sywnego opasu. Rasa przekazuje potomstwu wysok¹ wydajno�æ rze�n¹, dobre wy-
korzystanie pasz objêto�ciowych, przydatno�æ do ekstensywnego opasu opartego
o pastwisko. Do cech negatywnych zaliczamy ma³¹ wyrostowo�æ, wiêksze zu¿ycie
paszy na 1 kg przyrostu masy cia³a.

Fot. 1. Mazowieckie Centrum Hodowli i Rozrodu Zwierz¹t � Zak³ad Brze�cie

Fot. 2. PZPBM
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Blonde d’Aquitaine

�rednio dojrzewaj¹ca rasa byd³a miêsnego z Francji. Kalibrowo wysokie do-
chodz¹ce do 147 cm w k³êbie (samice � 140 cm) o jasnym, be¿owym umaszczeniu.
�luzawica jasna, racice i rogi be¿owe lub br¹zowe. Budowa cia³a mocna, dobrze
umiê�niona zw³aszcza w partii grzbietu  i zadu. G³owa szeroka, klatka piersiowa g³ê-
boka oraz szerokie biodra. Doros³e osobniki uzyskuj¹ wagê do 1200 kg a samice do
750 kg. Pierwsze wycielenia zwykle w wieku 32-33 miesiêcy. Cielêta przy urodzeniu
uzyskuj¹ wagê do 44-48 kg w zale¿no�ci od p³ci. Byd³o charakteryzuje siê dobr¹ p³od-
no�ci¹ i pomimo wysokiej masy cia³a ciel¹t cieli siê ³atwo. Buhajem tej rasy mo¿na
kryæ z powodzeniem krowy drobne bez powik³añ oko³oporodowych. Rasa szczegól-
nie wskazana w intensywnym tuczu bez ryzyka zatuczenia a miêso jest o wysokich
walorach rze�nych. Charakteryzuje siê tak¿e du¿ym tempem wzrostu uzyskuj¹c wy-
dajno�æ rze�n¹ na poziomie 62-66% przy jednoczesnym s³abym odk³adaniu t³uszczu.
Mieszañce F1 charakteryzuj¹ siê dobra zdolno�ci¹ opasow¹ i wysoka warto�ci¹ rze�n¹,
co powoduje ¿e czêsto jest porównywane z byd³em charolaise. W krzy¿ówkach z by-
d³em czarno-bia³ym uzyskuj¹ najlepsze efekty opasowe.

Fot. 3. Buhaj Blonde d�Aquitaine � fot. Mazowieckie Centrum Hodowli i Rozrodu Zwierz¹t
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Charolaise

Byd³o wywodzi siê z okolic Charolaise we Francji. Rasa bardzo popularna
i powszechnie uznawana za najlepsza rasê miêsn¹. Byd³o pó�no dojrzewaj¹ce.
Umaszczenie ¿ó³tobia³e, be¿owe lub bia³e  przy czym pysk, racice i rogi s¹ jasne.
Wysoko�æ w k³êbie buhajów wynosi 150 cm a krów 140 cm, tym samym jest to
najwiêksza i najciê¿sza francuska ras¹ byd³a miêsnego. Doros³e buhaje osi¹gaj¹
masê cia³a do 1100-1400 kg, natomiast krowy 700-900 kg. Pod wzglêdem eksterie-
ru zwierzêta masywne maj¹ce g³êboki i szeroki tu³ów z krótk¹ i szerok¹ g³ow¹. Pod
wzglêdem u¿ytkowo�ci rozp³odowej rasa wcze�nie dojrzewaj¹ca. Pierwsze wyciele-
nia w wieku oko³o 25 miesiêcy. Poniewa¿ rodz¹ce siê cielêta wa¿¹ od 45 u cieliczek
do 48 kg u buhajków czêsto porody s¹ trudne z konieczno�ci¹ wykonania cesarskich
ciêæ. Rasa ta przy krzy¿owaniu towarowym z rasami np. mlecznymi mo¿e byæ u¿yta
w stadach o du¿ej wyrostowo�ci zwierz¹t i szerokim zadzie. St¹d najczê�ciej u¿ywa
siê ich na krowy starsze nie na ja³ówki. Ujemn¹ stron¹ tej rasy jest wy¿szy ni¿ u in-
nych ras procent upadków ciel¹t w wyniku trudnych porodów. Obecnie w efekcie pro-
wadzonej pracy selekcyjnej tylko oko³o 10% krów ma trudne porody.

Fot.4. Krowa rasy charolaise  /MCB Brzesko/

Byd³o Charolaise charakteryzuje siê du¿ymi przyrostami masy cia³a oraz dobr¹
wydajno�ci¹ rze�n¹ dochodz¹c¹ nawet do 70% przy niski ot³uszczeniu. Stad byd³o tej
rasy mo¿na tuczyæ do wy¿szych mas cia³a bez ryzyka pogorszenia siê jako�ci tuszy.
Obecnie przy utrzymywaniu pastwiskowym preferuje siê byd³o bezrogie, co zapewnia
bezpieczeñstwo  odchowu. �rednia wydajno�æ mleczna matek kszta³tuje siê na po-
ziomie 3900 kg mleka przy zawarto�ci t³uszczu 3,9% i bia³ka 3,2%. Rasa najczê�ciej
wykorzystywana do krzy¿owania towarowego. Pokolenie F1 charakteryzuje siê szyb-
kim wzrostem, dobrym wykorzystaniem paszy, ma³a zawarto�ci¹ tkanki t³uszczowej
i dobrym umiê�nieniem.
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Hereford

Rasa jednostronnie miêsna pochodz¹ca z centralnej Anglii. Bardzo popularna
tak¿e w Polsce. Umaszczenie intensywnie czerwone z bia³¹ g³ow¹, podbrzuszem i ki-
�ci¹ ogona. Czasami bia³y pas na grzbiecie. Wystêpuje w formie rogatej i bezro¿nej.
Charakteryzuje siê  �rednim kalibrem cia³a, mocnymi i prawid³owo zbudowanymi no-
gami Tu³ów g³êboki, masywny, niezbyt d³ugi osadzony na krótkich nogach. Przeciêtna
wysoko�æ w k³êbie buhajków �134 cm, krów za� 127-130 cm przy masie cia³a 600 kg
u krów i 900 kg u buhajków.

Fot.5. Krowa rasy hereford

Dwuletnie buhajki wa¿¹ �rednio 810 kg a krowy 650 kg. Rasa �rednio wcze�nie
dojrzewaj¹ca. Pierwsze krycia w wieku oko³o 14-15 miesiêcy przy masie 300-400 kg.

Porody w wiêkszo�ci przypadków ³atwe a cielêta w chwili urodzenia wa¿¹ �red-
nio 35-40 kg. ¯ywotno�æ ciel¹t bardzo wysoka. Jak wykaza³y badania odsetek trud-
nych porodów wynosi oko³o 3% i wystêpowa³ najczê�ciej, gdy masa cia³a ciel¹t przy
urodzenia przekracza³a 40 kg.

Zwierzêta doskonale znosz¹ niekorzystne warunki �rodowiskowe w tym tere-
ny górzyste i bagienne. Niewybredne w ¿ywieniu, które mo¿e byæ oparte wy³¹cznie
o pastwisko i siano, dlatego utrzymywane jest tam gdzie s¹ do dyspozycji du¿e
obszary u¿ytków zielonych. Nie wymaga spêdzania do pomieszczeñ, co pozwala
utrzymywaæ je przez ca³a dobê na pastwisku. Wydajno�æ rze�na dochodzi do 65%
jednak miêso odznacza siê wiêkszym ot³uszczeniem ni¿ rasa limousine. Dobre
przyrosty dochodz¹ce do 1000 g. Cielêta po urodzeniu trzymane s¹ razem z mat-
kami do wieku 6-7 miesiêcy a nastêpnie kieruje siê je do dalszego opasu w oparciu
o kiszonki. Rasa wykorzystywana w Polsce do krzy¿owania towarowego, jednak
pokolenie F1 kierowane do opasu uzyskiwa³o ni¿sze przyrosty ni¿ czystorasowe. Zalet¹
rasy jest bardzo dobre wykorzystanie pastwiska oraz znoszenie znacznych wahañ
w systemie ¿ywienia bez strat w jako�ci miêsa i przyrostów dobowych.
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Limousine

Kolebk¹ rasy jest Francja � region Saute-Vienne. Do Polski masowo sprowa-
dzana w po³owie lat 90 XX wieku. Rasa charakteryzuje siê wczesnym okresem doj-
rzewania, d³ugowieczno�ci¹, p³odno�ci¹ i ³atwymi wycieleniami.

Fot.6. Krowa rasy limousine

Wysoko�æ w k³êbie buhajów dochodzi do 143 cm a krów 137 cm przy obwo-
dzie klatki piersiowej na poziomie 251 cm u buhajów i 232 cm u krów.

Masa cia³a doros³ych osobników wynosi 1000-1200 kg u buhajów i 650-800 kg
u krów. Przy odpowiednim ¿ywieniu uzyskuj¹ wysokie przyrosty masy cia³a docho-
dz¹ce do 1200-1350 g. Przyrosty dobowe buhajków opasanych do 16 miesi¹ca ¿ycia
wynosz¹ �rednio 1100-1300 g. Wydajno�æ rze�na opasanych buhajków dochodzi do
65-70% a uzyskane miêso charakteryzuje siê bardzo dobrymi walorami kulinarnymi
i smakowymi. Krowy odznaczaj¹ siê wysok¹ mleczno�ci¹ dochodz¹c¹ do 4 tys. litrów
mleka o zawarto�ci 3,8% t³uszczu i 3,1% bia³ka. Pierwsze wycielenia nastêpuj¹ w wieku
30 miesiêcy i przebiegaj¹ ³atwo. Buhajki po urodzeniu wa¿¹ �rednio 39 kg a cieliczki
36 kg. Krowy charakteryzuj¹ siê ³agodnym temperamentem oraz bardzo dobrze roz-
winiêtym instynktem macierzyñskim.

Obecnie rasa najbardziej popularna w Polsce i chêtnie wykorzystywana do krzy-
¿owania towarowego. Mieszañce /limousine i czarno-bia³e/  uzyskuj¹ nawet o 50 g wy-
¿sze przyrosty masy cia³a w stosunku do czystej rasy limousine o bardzo dobrych para-
metrach jako�ciowych miêsa.



10 ROLNICTWO EKOLOGICZNE

Fot.7. Buhaj rasy limousine

Piemontese

W³oska rasa byd³a miêsnego. Charakteryzuje siê umaszczeniem be¿owym lub
siwym z ciemno podpalan¹ g³ow¹ i nogami. Racice, uszy rogi i pysk ciemne. Buhaje
zazwyczaj ciemniejsze od krów. Charakterystyczna budowa odznacza siê lekkim ko�æ-
cem, krótk¹ szyj¹, niewielk¹ g³ow¹ z bardzo dobrze umiê�nionym tu³owiem a zw³asz-
cza zadem. Ze wzglêdu na wybitne umiê�nienie bardzo popularna na �wiecie. Rasa
�rednio wcze�nie lub pó�no dojrzewaj¹ca, �redniego kalibru do 145 cm w k³êbie.
Doros³e osobniki dochodz¹ do masy cia³a 900-1100 kg a samice do 600 kg przy przy-
rostach dobowych dochodz¹cych do 1000 g. Pierwsze wycielenia w wieku 30 miesiê-
cy z nieznacznym podwy¿szeniem udzia³u trudnych porodów. �rednia masa ciel¹t to:
39 kg ja³ówki i 42 kg buhajki, jednak obserwujemy do�æ czêsto trudne porody. Krowy
rasy Piemontese produkuj¹ w laktacji do 2000 kg mleka o wysokiej zawarto�ci bia³ka
(szczególnie kazeiny), co wykorzystuje siê w niektórych krajach do produkcji serów.
Cech¹ charakterystyczn¹ jest bardzo dobre umiê�nienie, dwupo�ladkowo�æ wywo³a-
na przez gen hypertrofii oraz wysoka wydajno�æ rze�na dochodz¹ca do 60-70%. Bu-
haje bardzo dobrze wykorzystuj¹ paszê odk³adaj¹c ma³e ilo�ci t³uszczu w tuszy. Dziê-
ki bardzo wysokiej frekwencji genu �hipertrofii miê�ni� poprawia u mieszañców wydaj-
no�æ rze�n¹ a szczególnie udzia³ miêsa w tuszy. Miêso chude o wysokich walorach
dietetycznych z nisk¹ zawarto�ci¹ cholesterolu. Cielêta rodz¹ siê du¿e, dlatego do
inseminacji przeznaczaæ krowy starcze i wieloródki. Du¿a prze¿ywalno�æ ciel¹t. Po-
kolenie F1 uzyskuje bardzo dobre przyrosty masy cia³a oraz wysokie parametry jako-
�ciowe miêsa zw³aszcza w opasie intensywnym.
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Fot. 8. Buhaj rasy Piemontese (fot. Mazowieckie centrum Hodowli i Rozrodu Zwierz¹t)

Salers

Rasa wywodzi siê z Francji, umaszczenie jednolicie ciemnobr¹zowe. Byd³o cha-
rakteryzuje siê wysokim kalibrem do 154 cm, przy masie cia³a buhajów do 1200 kg.
Krowy charakteryzuj¹ siê nieznacznie ni¿szym kalibrem 142-144 cm i mas¹ cia³a
650 - 850 kg. Rasa wcze�nie dojrzewaj¹ca o 96% ³atwych porodów.

Fot.9. Krowa rasy salers

Cielêta rodz¹ siê o �redniej wadze dla buhajków - 38,5 kg a cieliczek � 36 kg.
Rasa ma³o wymagaj¹ca, dobrze aklimatyzuj¹c¹ siê w trudnych warunkach �rodowisko-
wych (nawet górskich) o ³agodnym usposobieniu i du¿ej opiekuñczo�ci ze strony ma-
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tek, co powoduje ¿e uznawana jest za najlepszy materia³ na mamki. Byd³o o du¿ej d³ugo-
wieczno�ci i zdrowotno�ci. Mleko od krów tej rasy wykorzystuje siê do produkcji serów
lub odchowu wiêkszej ilo�ci ciel¹t. Krzy¿owanie jej z byd³em czarno-bia³ym pozwala na
uzyskiwanie �rednich przyrostów na poziomie 1075 g dla buhajów i 947 g  u ja³ówek.

Simental

Byd³o hodowane w Polsce jako rasa dwukierunkowa � miêsno-mleczna. Wy-
wodzi siê ze Szwajcarii i po³udniowych Niemiec. Zwierzêta du¿ego kalibru, szerokie
i pojemne w klatce piersiowej, nogi o silnej i grubej ko�ci, dobrze rozwiniête partie
miê�ni. Umaszczenie tej rasy to kolor od s³omkowego do ciemnej wi�ni z licznymi
bia³ymi ³atami niejednolicie rozmieszczonymi na tu³owiu.

Fot.10. Buhaj rasy simentalskiej

Masa cia³a doros³ych osobników waha siê do 1200 kg u samców do 750 kg
u samic. �rednia wysoko�æ w k³êbie dochodzi do 150 cm. Rasa pó�nodojrzewaj¹ca
dostosowana do trudnych warunków utrzymania. Ja³ówki ciel¹ siê w wieku oko³o
20 miesiêcy a przebieg porodu w wiêkszo�ci przypadków odbywa siê ³atwo (tylko 10%
trudnych). Masa cia³a ciel¹t przy urodzenia do 44 kg. Byd³o tej rasy charakteryzuje siê
dobr¹ warto�ci¹ rze�n¹ i wysok¹ mleczno�ci¹ mamek.



13ROLNICTWO EKOLOGICZNE

Fot.11. Krowa rasy simentalskiej

Aberdeen
Angus

Blonde
d�Aquitaine

Charolaise

Hereford

Limousine

Piemontese

Salers

Simental

�rednia

wysoka

wysoka

�rednia

�rednia

�rednia

wysoka

wysoka

dobra

dobra

b. dobra

dobra

b. dobra

b. dobra

dobra

dobra

�rednia

do�æ pó�na

do�æ pó�na

�rednia

�rednia

do�æ pó�na

�rednia

do�æ pó�na

dobra

dobra

�rednia

dobra

dobra

�rednia

dobra

�rednia

�rednia

�rednia

�rednia

�rednia

�rednia

dobra

dobra

wysoka

dobra

wysoka

wysoka

dobra

dobra

dobra

dobra

wysoka

dobra

�rednia

�rednia,
trudna-
10%

dobra

dobra

dobra

dobra

dobra,
trudna
10%

Rasa
Kaliber
i masa
cia³a

Wydajno�æ
rze�na

Dojrza³o�æ
p³ciowa P³odno�æ

Wydajno�æ
mleczna
matek

£atwo�æ
wycieleñ

Masa
cia³a ciel¹t

Tabela 1.
Zbiorcza charakterystyka ró¿nych ras byd³a miêsnego

(wg Jasiorowskiego 1993 z uzupe³nieniami)
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2. Mniej popularne w Polsce rasy bydła mięsnego

Chianina

W³oska rasa byd³a miêsnego. Charakterystyczne umaszczenie w kolorze bia-
³ym na ciemnej skórze. G³owa lekka z krótkimi rogami  o szerokim i poziomym za-
dzie, dobrze uwypuklonymi udami i po�ladkami. Cielêta rodz¹ siê o ¿ó³tym umasz-
czeniu, zmieniaj¹c je wraz z wiekiem. �redni wiek pierwszego ocielenia wynosi 32 mie-
si¹ce a �redni okres miêdzyocieleniowy oko³o 24 miesi¹ce. Porody odbywaj¹ siê ³atwo
pomimo, ¿e cielêta w momencie porodu wa¿¹ oko³o 50-60 kg. Zwierzêta charaktery-
zuj¹ siê bardzo dobrym potencja³em wzrostu dochodz¹cym nawet do 2 kilogramów.
Masa ubojowa wynosi oko³o 600-700 kg w wieku 15-18 miesiêcy. Wydajno�æ rze�na
tej rasy kszta³tuje siê na poziomie 65% a masa doros³ych osobników dochodzi do
1000 kg u buhajów i 800 kg u krów.

Marchigiana

Tak¿e w³oska rasa byd³a miêsnego wcze�nie dojrzewaj¹ca. Zwierzêta o okrywie
bia³ej jedynie samce z mo¿liwo�ci¹ odcienia szarego, czarna pigmentacja skóry i �luza-
wicy. G³owa lekka z krótkimi rogami, dobrze rozwiniête tylne partie cia³a zw³aszcza po-
�ladki i ud�ce. �redni wiek pierwszego ocielenia to 31 miesiêcy a �redni okres miêdzy-
ocieleniowy to 14 miesiêcy. Porody ³atwe a cielêta wa¿¹ oko³o 40-50 kg. Mo¿liwo�æ /jak
poprzednia rasa/ osi¹gania przyrostów dobowych nawet do 2 kilogramów. Krowy wa¿¹
oko³o 700-900 kg a buhaje od 1200 do 1500 kg. Optymalny okres uboju to 15-16 mie-
siêcy, kiedy osi¹gaj¹ masê 650-700 kg. Wydajno�æ rze�na na poziomie 67%.

Welsh Black

Rasa angielska byd³a miêsnego. Umaszczenie ciemno-brunatne lub ca³kowi-
cie czarne. Byd³o �redniego kalibru do 142 cm u buhajów i 132 cm u ja³ówek. �rednia
masa cia³a kszta³tuje siê pomiêdzy 700-1000 kg w zale¿no�ci od p³ci. Bardzo dobrze
przystosowane do utrzymywania w warunkach podgórskich i górskich ze wzglêdu na
ma³e wymagania �rodowiskowe. Byd³o wcze�nie dojrzewaj¹ce o wysokiej p³odno�ci
i dobrej d³ugowieczno�ci. Rasa charakteryzuje siê ³atwymi porodami a krowy odzna-
czaj¹ siê du¿¹ opiekuñczo�ci¹ w stosunku do ciel¹t. Krowy o wydajno�ci mlecznej
oko³o 2500 kg mleka, co sk³ania do wykorzystywania ich jako mamki w stadzie. Wy-
dajno�æ rze�na kszta³tuje siê na poziomie 55%. Potomstwo z kojarzeñ z byd³em mlecz-
nym charakteryzuje siê dobrymi przyrostami masy cia³a, jednak w porównaniu z mie-
szañcami innych ras uzyskuj¹ ni¿sz¹ koñcow¹ masê cia³a i wiêksze zu¿ycie paszy na
1 kg przyrostu.
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3. Zasady chowu zwierząt w gospodarstwie
ekologicznym

Gospodarstwa ekologiczne w których utrzymywane jest byd³o miêsne rz¹dz¹
siê odrêbnymi prawami ni¿ tradycyjne formy chowu i hodowli byd³a. Znaczne obostrze-
nia, co do charakteru produkcji, intensyfikacji nawo¿enia i hodowli powoduj¹ w znacz-
nym stopniu podniesienie kosztów produkcji. Zasadniczo mówi siê, ¿e koszt ten wzra-
sta o 1/3. W zwi¹zku z powy¿szym w gospodarstwie takim musi byæ zachowana pewna
równowaga pomiêdzy produkcj¹ ro�linn¹ i zwierzêc¹, co zapewnia optymalne wyko-
rzystanie naturalnych walorów gospodarstwa. Prowadzenie chowu zwierz¹t w go-
spodarstwie nieposiadaj¹cych u¿ytków rolnych nie jest dozwolone.

Decyduj¹c siê na hodowlê byd³a miêsnego w gospodarstwie ekologicznym
mamy jednak jeszcze kilka warunków do spe³nienia. Po pierwsze nie dopuszcza siê
rozrodu opartego o przenoszenie zarodków i inne formy wspomagania sztucz-
nego rozrodu a jedynie krycie naturalne lub sztuczna inseminacja. St¹d konieczne
jest wybranie takiej rasy byd³a miêsnego, której nasienie jest dostêpne w stacjach
unasienniania lub istnieje mo¿liwo�æ zakupu buhajów do rozrodu. Zanim wiêc zdecy-
dujemy siê na dan¹ rasê lepiej bêdzie zasiêgn¹æ informacji o inseminatorze pracuj¹-
cym na danym terenie sygnalizuj¹c ju¿ wcze�niej na podstawie dokonanego planu
rozrodu byd³a ile nasienia danej rasy powinno byæ przygotowane. Chc¹c powiêkszyæ
swoje stado poprzez zakup materia³u hodowlanego zaleca siê, aby pochodzi³ on z go-
spodarstw ekologicznych, chyba, ¿e takich brak to dopuszcza siê zakup z gospo-
darstw konwencjonalnych pod warunkiem, ¿e jest to byd³o do 6-miesiaca ¿ycia i od
odsadzenia utrzymywane by³o zgodnie z kryteriami dla gospodarstw ekologicznych.
Przy zakupie z gospodarstw konwencjonalnych obowi¹zuj¹ dodatkowo okresy prze-
stawiania, który dla byd³a mlecznego wynosi 12 miesiêcy.

Dodatkowo ze wzglêdu na zakaz trzymania zwierz¹t na uwiêzi/wyj¹tek budynki
zbudowane przed 2000 rokiem ale okres przej�ciowy obowi¹zuje do 2010 roku/za-
równo w du¿ych gospodarstwach jak i ma³ych konieczne jest zapewnienie im odpo-
wiednich wybiegów oraz pastwisk. Stad minimalne wymogi: dla krów teren do poru-
szania siê nie mniejszy ni¿ 6,0 m2 w oborze i 4,5 m2 na wybiegu a dla ciel¹t odpowied-
nio 1,5 m2 w oborze i 1,1 m2 na wybiegu.

4. Propozycje ras wchodzących do programu chowu
ekologicznego

Jak wspomniano wy¿ej brak u¿ytków rolnych uniemo¿liwia hodowlê byd³a za-
pis ten wynika z faktu, ¿e zwierzêta powinny byæ ¿ywione pasz¹ wyprodukowana
w gospodarstwie ekologicznym i opieraæ siê na maksymalnym wykorzystaniu pastwisk.
Pasza ta musi byæ bardzo dobrej jako�ci, spe³niaæ wszelkie normy ¿ywieniowe tak,
aby w pe³ni zaspakaja³a potrzeby zwierzêcia i utrzymywa³a odpowiedni poziom pro-
dukcji. Celem dobrze prowadzonej hodowli byd³a miêsnego jest uzyskanie jak naj-
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wiêkszej ilo�ci zdrowych i dobrze odchowanych ciel¹t, które bêdzie mo¿na skierowaæ
na opas. Cielêta te w wyniku przemy�lanej i konsekwentnej pracy hodowlanej musz¹
charakteryzowaæ siê nie tylko poprawn¹ budow¹, wyrostowo�ci¹, ale tak¿e dobrymi
cechami opasowymi, odpowiednim przyrostem masy cia³a w okresie opasu w³a�ci-
wego oraz po uboju bardzo dobr¹ jako�ci¹ tusz. St¹d odpowiednio dobrane rasy by-
d³a miêsnego powinny dostarczyæ nam materia³ o oczekiwanych parametrach. Pro-
gram chowu ekologicznego ze wzglêdu na swoja specyfikê wymusza rozwa¿ne wy-
branie tych ras byd³a miêsnego, które nie wymagaj¹ du¿ej intensyfikacji produkcji
opartej na paszach z zakupu. Dlatego poznanie wyników prowadzonych od lat w kra-
ju badañ w zakresie wykorzystania ras miêsnych do produkcji wo³owiny wysokiej ja-
ko�ci oraz efektów krzy¿owañ miêdzyrasowych pozwol¹ na wybranie najlepszego
wariantu dla danego gospodarstwa. Produkcja oparta o u¿ytki rolne oraz pastwiska
wymusza prowadzenie selekcji pod k¹tem cech macierzyñskich u matek, ³atwo�ci
wycieleñ, prze¿ywalno�ci ciel¹t. Wa¿na jest zdolno�æ adaptacyjna niektórych ras nie
tylko do zmiennych warunków ¿ywieniowych, �rodowiskowych, ale tak¿e produkcyj-
nych. Wyniki te mog¹ w znacznym stopniu determinowaæ ekonomikê produkcji jak
równie¿ wp³ywaæ na wska�niki np. p³odno�ci czy wyniki odchowu ciel¹t. Tym samym
wybranie odpowiedniej rasy oraz kierunku hodowli (jednostronnie miêsne w czysto�ci
rasy  czy  hodowla towarowa) mo¿e zadecydowaæ o powodzeniu przedsiêwziêcia.

5. Tworzenie stad bydła mięsnego

Tworzenie stad byd³a miêsnego musi opieraæ siê na dobrze przeprowadzonym
biznes planie. Nale¿y wzi¹æ pod uwagê nie tylko posiadany area³, ale tak¿e dostêp-
no�æ pasz, mo¿liwo�ci odbioru byd³a skierowanego na rze� czy do hodowli, czas
u¿ytkowania zwierz¹t, dostêpno�æ nasienia do inseminacji, okres opasu i oczywi�cie
warunki zoohigieniczne w tym system utrzymania.
Stado hodowlane byd³a miêsnego mo¿emy stworzyæ opieraj¹c siê o:

A. Import zasobów genetycznych
Wariant pozwalaj¹cy od razu otrzymaæ stado byd³a miêsnego utrzymywanego
w czysto�ci rasy. Metoda ta pozwala na zakup ciel¹t odsadków w wieku 6-8 mie-
siêcy ¿ycia, zakup ja³owic hodowlanych cielnych oraz zakup buhaja do rozrodu.
Metoda wymagaj¹ca du¿ych nak³adów pieniê¿nych, jednak oprócz wyhodowa-
nej m³odzie¿y skierowanej docelowo do opasu istnieje mo¿liwo�æ sprzeda¿y
materia³u hodowlanego mêskiego i ¿eñskiego do dalszej hodowli.
Do zakupu nadaj¹ siê tak¿e ja³ówki rze�ne, krowy lub mieszañce ras miêsnych,
które pó�niej bêdzie siê kojarzyæ z buhajami miêsnymi.

B. Hodowlê w czysto�ci rasy
Utrzymujemy byd³o miêsne jednej rasy i w obrêbie niej prowadzimy prace hodow-
lan¹. Materia³ ¿eñski pochodzi b¹d� z zakupu ze stad zarodowych tej rasy b¹d�
z odchowu w³asnej m³odzie¿y. Wybór buhajów do rozrodu w stadzie opiera siê
o dane rodowodowe i uwzglêdnia przyjête za³o¿enia hodowlane. Zwierzêta s¹



17ROLNICTWO EKOLOGICZNE

pod sta³¹ kontrol¹ u¿ytkowo�ci i wpisane do ksi¹g danej rasy. M³ody materia³
hodowlany ¿eñski przeznaczamy do remontu stada oraz na sprzeda¿ do in-
nych stad hodowlanych. Buhajki mog¹ byæ kierowane do stacji unasienniania
lub do rozrodu w stadzie.

C. Krzy¿owanie wypieraj¹ce
Metoda oparta na wykorzystaniu istniej¹cej  rasy byd³a w gospodarstwie np. byd³a
polskiego holsztyñsko fryzyjskiego /PHF/. Konsekwentne krzy¿owanie rasy wyj-
�ciowej /PHF/ z wypieraj¹ca ras¹ miêsn¹ np. hereford pozwala na stopniowe zmniej-
szanie udzia³u niepo¿¹danej rasy tu np. mlecznej w kierunku rasy miêsnej.  Praca
wymagaj¹ca d³ugiego okresu czasu jednak prowadz¹ca do uzyskania byd³a o bar-
dzo wysokim dolewie krwi byd³a miêsnego. Przyk³ad takiego krzy¿owania prezentuje
diagram 1. W wyniku planowanych kojarzeñ uzyskujemy potomstwo
F4 o dolewie ponad 90% krwi byd³a miêsnego - w przyk³adzie rasa limousine.

Diagram 1
Przyk³adowy schemat krzy¿owania wypieraj¹cego rasa limousine

Krowa rasy np. PHF

Ja³ówki mieszañce F1
o dolewie do 50%
krwi byd³a miêsnego

Ja³ówki mieszañce
o dolewie do 75%
krwi byd³a miêsnego

Ja³ówki mieszañce F3
o dolewie do 87,5%
krwi byd³a miêsnego

Ja³ówki mieszañce
o dolewie do 93,7%
krwi byd³a miêsnego

buhaj rasy limousine

buhaj rasy limousine

buhaj rasy limousine

buhaj rasy limousine

buhaj rasy limousine

x

x

x

x

x

Potomstwo o dolewie krwi byd³a miêsnego powy¿ej 90%
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Innym sposobem jest zakup ja³ówek cielnych posiadaj¹cych ju¿ dolew krwi byd³a
miêsnego (najczê�ciej jeszcze niski), które w nastêpnych latach bêd¹ krzy¿owane
z byd³em miêsnym.

D. Krzy¿owanie przemienne
Metoda zmierzaj¹ca do uzyskania materia³u hodowlanego mêskiego, który zo-
staje nastêpnie po fazie opasu skierowane na rze� oraz matczynego kierowane-
go do dalszego krzy¿owania. Stado tworzymy na bazie ju¿ posiadanego mate-
ria³u hodowlanego np. rasy limousine lub w oparciu o zakupione cieliczki czy ja-
³ówki tej rasy. W wyniku krzy¿owania (limousin i hereford) w pokoleniu F1 mamy
urodzone ja³owice mieszañce oraz samce przeznaczone do opasu. Samice pod-
dajemy selekcji i kierujemy do rozrodu z buhajem reprezentuj¹cym kolejna rasê
(charolaise). Ja³owice urodzone z tego kojarzenia /F2/ powtórnie kryjemy buha-
jem pierwszym /tu limousin/ i zaczynamy ca³y cykl od nowa. Urodzone z koja-
rzeñ buhaje ka¿dorazowo kierujemy na opas, nie u¿ywaj¹c w rozrodzie.

Proponowane krzy¿owanie przemienne pozwala nie tylko na wykorzystanie naj-
bardziej po¿¹danych cech budowy ró¿nych ras byd³a miêsnego, ale co najwa¿niejsze na
wykorzystanie efektu heterozji. Tym samym nastêpuje poprawienie parametrów ¿erno-
�ci, lepsze przyrosty masa cia³a oraz ilo�æ miêsa w tuszy i jej jako�ci. Uzyskujemy wiêcej
produktu finalnego /miêsa/ w lepszej kategorii i cenie. Dodatkowo poprawiamy ¿ywot-
no�æ ciel¹t, ich p³odno�æ, jak równie¿ cechy macierzyñskie. Nale¿y pamiêtaæ jednak, ¿e
zjawisko heterozji jest form¹ przej�ciow¹ i pojawia siê zawsze w nastêpnym pokoleniu

x

x

x

x

x

buhaj rasy hereford

buhaj rasy charolaise

buhaj rasy limousine

buhaj rasy hereford

buhaj rasy charolaise

Krowa rasy limousine

Ja³ówki mieszañce F1

Ja³ówki mieszañce F2

Ja³ówki mieszañce F3

Ja³ówki mieszañce F4
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+10,05
+10,45
+9,48
+10.48
+8,40

-0,74
-0,72
-0,06

+3,39
-8,98
-0,06

Masa cia³a po urodzeniu
Masa cia³a w wieku 210 dni
Masa cia³a w wieku 420 dni
Przyrost dzienny do 210 dni
Przyrost dzienny od 210-420 dni

Indeks masywno�ci po urodzeniu
w wieku 210 dni
w wieku 420 dni

Indeks wype³nienia uda po urodzeniu
w wieku 210 dni
w wieku 420 dni

+12,50
-3,44
+2,81
-5,44

+11,63

-0,17
-0,23
-1,62

+1,75
+3,02
-0,63

Cecha Ja³ówki Buhajki

E. Krzy¿owanie towarowe (przemys³owe)
Polega ono na krzy¿owaniu krów mlecznych z buhajami miêsnymi. W wyniku
tego otrzymujemy potomstwo F1, które po okresie opasania kierujemy na rze�.
Istnieje tak¿e mo¿liwo�æ pozostawienia ja³ówek jako �razówek� do produkcji
ciel¹t do opasu.
Konieczne jest w³a�ciwe dobranie rasy miêsnej do krycia tak aby porody nie
by³y trudne i zwi¹zane z ryzykiem powstawania komplikacji poporodowych,
poniewa¿ wybrane krowy w wiêkszo�ci zosta³y wcze�niej wybrakowane ze stada
mlecznego z ró¿nych powodów, nie koniecznie produkcyjnych. Tym samym za-
chowujemy produkcjê mleczn¹  a czê�æ krów oraz ja³owic mo¿emy tak¿e po-
kryæ byd³em miêsnym, jednak z regu³y jest to oko³o 20-25% stada mlecznego.

xKrowa rasy np. PHF

mieszañce F1

buhaj rasy np. charolaise

W krzy¿owaniu tym jak i poprzednim istnieje mo¿liwo�æ wykorzystania zjawi-
ska heterozji, jednak  zdarza siê, ze mieszañce w stosunku do cech najbardziej inte-
resuj¹cych hodowcê przejawiaj¹ fenotyp po�redni. St¹d konieczna jest znajomo�æ
wyników krzy¿owañ towarowych,  w celu wybrania najbardziej optymalnego dla swo-
jego stada.

np. F1, st¹d w celu utrzymania tego zjawiska konieczne jest u¿ycie czystorasowych wyj-
�ciowych form rodzicielskich. W prezentowanym schemacie u¿ywamy za ka¿dym razem
czystorasowych buhajów danej rasy. Badania Dobickiego wyra�ne wskaza³y efekty uzy-
skanej heterozji pokoleniu F1 w stosunku do rówie�ników rasy czarno-bia³ej.

Tabela 2.
Oszacowanie efektu heterozji (%) w pokoleniu F1 w porównaniu

do rówie�ników rasy czb     (wg Dobickiego 2007)
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W tym przypadku uzyskano wzrost tempa wzrostu, wykorzystania paszy, warto�ci
rze�nej ale i wzrost trudnych porodów.

6. Cykl  produkcyjny bydła mięsnego

Mówi¹c o cyklach produkcyjnych literatura podaje ró¿ne modele (2 lub 3 cy-
kle), jednak ja³ówki przeznaczone na  krowy matki powinny byæ kierowane do krycia
w wieku 15-18 miesiêcy, co pozwoli na zamkniêcie ca³ego cyklu produkcyjnego w okre-
sie do 3 lat. Poni¿ej przedstawiono jeden z nich, gdzie wyró¿niono dwa cykle: okres
zimowy /I-II/ oraz wiosenny /III-IV/.

Tabela 3.
Trzyletni cykl produkcyjny - przyk³ad     (wg Dobickiego 2007)

W pierwszym modelu cielêta rodz¹ siê w oborze przed rozpoczêciem sezonu
pastwiskowego. Wi¹¿e siê to z konieczno�ci¹ zapewnienia im odpowiedniej powierzch-
ni w budynkach inwentarskich, zarówno dla krów przed porodem jak i po porodzie dla
ciel¹t. Nale¿y tak¿e zapewniæ wiêksz¹ ilo�æ paszy dla ciel¹t oraz s³omy do �cielenia
stanowisk. Pozytywnym aspektem zimowych wycieleñ jest odchowanie ciel¹t tak, ¿e
mog¹ z rozpoczêciem sezonu pastwiskowego w pe³ni z niego korzystaæ. Tym samym
odnotowujemy lepsze przyrosty masy cia³a u m³odzie¿y i wy¿sz¹ ich zdrowotno�æ. Okres
pastwiskowy mo¿e trwaæ do 160 dni. Czê�æ ja³ówek pozostawiamy do remontu stada �

Wyszczególnienie
Cykl produkcyjny

Zimowy Wiosenny

I rok

Termin krycia

Termin ocielenia

Waga ciel¹t przy wej�ciu na pastwisko

Termin odsadzenia

Waga odsadzonych ciel¹t

II rok

I krycie w wieku ok. 15 miesiêcy

Masa cia³a na 31.XII /kg/

III rok

Termin I ocielenia w wieku 24 miesiêcy

Masa cia³a przed ocieleniem /kg/

Masa cia³a ciel¹t po odsadzeniu na 30.X /m-ce/

Masa cia³a ciel¹t na 30.X wieku /m-ce/

VI-VII

III-IV

30-60 kg

X

185-215 kg

VI-VII

460

III-IV

505

185-200/6,5

450/30,5

IV-V

I-II

100-120 kg

X

245-280 kg

IV-V

500

I-II

515

235-250/8,5

490/32,5

I rok

II rok

III rok
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oko³o 20-30% pozosta³e i wszystkie buhajki s¹ sprzedawane. Ja³ówki najczê�ciej jako
ja³owice cielne, natomiast buhajki hodowlane do wychowalni lub do opasu.

W drugim modelu uzyskujemy ni¿sze nak³ady na utrzymanie zwierz¹t, gdy¿
ciel¹ siê ju¿ w sezonie pastwiskowym, jednak cielêta tylko w niewielkim stopniu mog¹
z niego korzystaæ.

Ze wzglêdu na ekologiczny charakter hodowli byd³a miêsnego, jak ju¿ wspo-
mniano dopuszcza siê tylko krycie naturalne lub wyj¹tkowo sztuczn¹ inseminacjê. W kry-
ciu naturalnym zw³aszcza na pastwisku przyjmuje siê, ¿e na 1 doros³ego buhaja powin-
no przypadaæ od 20 do 25 samic. Krycie takie daje wtedy 95-96% ci¹¿. Buhaj powinien
byæ u¿ytkowany do 5 roku ¿ycia i nale¿y unikaæ, aby kry³ swoje córki. Konieczne jest
unikanie u¿ywania w stadzie jednocze�nie dwóch buhajów w tym samym wieku i ma-
sie cia³a, poniewa¿ mo¿e to powodowaæ zbyt du¿¹ rywalizacjê pomiêdzy nimi. Istotne
jest tak¿e, aby grupa ja³owic przeznaczonych do pierwszego krycia by³a nie tylko w od-
powiednim wieku /15-18 miesiêcy/, ale tak¿e osi¹gnê³a minimaln¹ wagê tj oko³o 380-
400 kg. Zbyt wczesne krycie ja³owic nie tylko hamuje ich rozwój osobniczy, ale tak¿e
wp³ywa na rozwój p³odu i pó�niejsz¹ p³odno�æ krowy i jej d³ugowieczno�æ. Krowy miê-
sne zazwyczaj u¿ytkujemy do 9 roku ¿ycia, co pozwala na obni¿enie indeksu rotacji
stada i utrzymanie poziomu brakowania na poziomie 17% rocznie.

Przy analizie rozrodu w stadzie pomocne s¹ ró¿nego typu wska�niki jak np.
wska�nik ocieleñ -WO okre�laj¹cy ilo�æ urodzonych ciel¹t do liczby wszystkich krów
w stadzie pomno¿ony przez 100. Wska�nik ten powinien wahaæ siê pomiêdzy 85-
90%. Innym wska�nikiem zwi¹zanym z rozrodem jest indeks odchowu ciel¹t /IOC/
okre�laj¹cy stosunek masy cia³ ciel¹t odsadzonych od matek do masy cia³a matek
w stadzie razy 100. Optymalna warto�æ to 50%. Kolejny wska�nik to WZ /wska�nik
zacieleñ/ wyra¿aj¹cy stosunek liczby krów ocielonych do �rednio-rocznego stanu krów
razy 100. Wska�nik powinien wynosiæ 95%.

7. Przydatność różnych ras bydła do krzyżowania
towarowego

Pozostaje, wiêc spraw¹ otwart¹, jak¹ rasê wybraæ do hodowli lub krzy¿owania
towarowego w gospodarstwie ekologicznym. Istotne jest czy chcemy hodowaæ byd³o
miêsne w czysto�ci rasy czy oparte o krzy¿owania towarowe. Mieszañce pochodz¹-
ce z krzy¿owania byd³a ras mlecznych z buhajami ras miêsnych charakteryzuj¹ siê
lepsz¹ o oko³o 15% efektywno�ci¹ opasania, wy¿szymi przyrostami, wy¿sz¹ wydaj-
no�ci¹ rze�n¹ i zawarto�ci¹ miêsa w tuszy. Nale¿y zdaæ sobie sprawê, ¿e nie ma rasy
idealnej, ale poni¿sze wyniki badañ pozwol¹ przybli¿yæ walory poszczególnych ras
byd³a miêsnego.

W Instytucie Zootechniki przeprowadzano badania nad krzy¿ówkami byd³a czar-
no-bia³ego z buhajami rasy limousine oraz blonde d�aquitaine. Wycielenia odbywa³y
siê w okresie od kwietnia do czerwca. Cielêta przebywa³y z matkami na pastwisku do
koñca pa�dziernika.
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Tabela 4.
Wyniki odchowu i opasu mieszañców

(wg Choroszy 1995)

Interesuj¹ce s¹ wyniki rozrodu dla powy¿szych krzy¿ówek.

Tabela 5.
Wska�niki rozrodu ja³ówek cb x Limousin oraz cb x Blonde d�Aquitqine

(wg Trela 1990)

Czarno-bia³a

Masa cia³a przy
urodzeniu (kg)

Masa cia³a w wieku
6 m-cy (kg)

Masa cia³a w wieku
15 m-cy (kg)

Przyrost dobowy
do 15 m-ca (kg)

Grupa genetyczna
Wyszczególnienie

Limousine Blonde d�Aquitaine

36

228

493

1014

33

203

418

855

38

233

514

1060

34

215

448

919

32

235

459

947

Przeprowadzono tak¿e badania nad opasem ekstensywnym razówek przy wy-
korzystaniu pastwisk górskich po³o¿onych w rejonie Beskidu Niskiego. Wyniki pre-
zentowane s¹ poni¿ej.

Liczba unasienieñ na 1 wycielenie

Porody lekkie (%)

Porody wymagaj¹ce pomocy (/%)

Porody ciê¿kie (%)

Poronienia (%)

Upadki poporodowe (%)

Udzia³ rasy:
Wyszczególnienie

1,82

62,86

22,36

14,28

---

8,57

Blonde d�AquitaineLimousine

1,67

84,78

10,87

4,33

2,17

4,35
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Tabela 6.
Wyniki opasu razówek oraz odchowu ciel¹t mieszañców

(wg Choroszy 1995)

Masa cia³a ja³ówek w dniu rozpoczêcia
do�wiadczenia (kg)

Masa cia³a razówek:

- w 10 dniu po wycieleniu (kg)

- po odsadzeniu ciel¹t (kg)

Masa cia³a ciel¹t:

- w 10 dni po urodzeniu (kg)

- po odsadzeniu (kg)

�redni przyrost dobowy ciel¹t
od urodzenia do odsadzenia (kg)

�redni ³¹czny przyrost masy cia³a razówki

258

475

426

37
130

700

354

300

483

442

39
172

947

382

Simental
x Limousine

Simental
Cechy

Grupa genetyczna

Na podstawie prezentowanych powy¿ej wyników badañ, stwierdzono, ¿e w eks-
tensywnym opasie byd³a w oparciu o u¿ytki zielone mo¿na uzyskaæ wysokiej jako�ci
¿ywiec wo³owy. Poprzez w³¹czenie jednego lub dwóch sezonów pastwiskowych do
opasu obni¿a siê  co prawda intensywno�æ, jednak koszt uzyskania jednostkowego
przyrostu jest zdecydowanie ni¿szy. Wykorzystanie przy tym ja³ówek opasowych na
razówki pozwala na uzyskanie dodatkowych ciel¹t miêsnych.

Krzy¿owanie byd³a czarno-bia³ego i czerwono-bia³ego z ras¹ Limousine pozwala
na uzyskanie mieszañców charakteryzuj¹cych siê ³atwymi wycieleniami ze wzglêdu
na nisk¹ masê cia³a ciel¹t przy urodzeniu. Mieszañce mog¹ byæ opasane w syste-
mach mniej intensywnych tym samym s¹ bardzo przydatne w ekologicznym chowie.
Przyrosty dobowe nieznacznie ni¿sze ni¿ u mieszañców innych ras. Wydajno�æ rze�-
na jest jednak zdecydowanie wy¿sza przy niskim ot³uszczeniu tuszy oraz wysokim
udziale wyrêbów warto�ciowych w tuszy. Badania wykaza³y tak¿e wysokie walory proz-
drowotne miêsa od zwierz¹t tej rasy.

Inne warianty krzy¿owania towarowego byd³a czarno-bia³ego oraz polskiego czer-
wonego z rasami miêsnymi i wyniki oceny opasowej i rze�nej prezentuje tabela 7. Tym
samy istnieje tak¿e alternatywa dla gospodarstw hoduj¹cych byd³o polskie czerwone,
które to mo¿e bardzo dobrze pos³u¿yæ do produkcji mieszañców towarowych.
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Tabela 7.
Wyniki oceny opasowej i rze�nej buhajków mieszañców

pochodz¹cych po buhajach ras miêsnych
(wg Choroszy i wsp. 1995)

Badania nad efektywno�ci¹ chowu byd³a czystorasowego angus, hereford i ich
mieszañców z byd³em rasy polskiej holsztyñsko-fryzyjskiej wykaza³y, ¿e �rednia masa
cia³a rodz¹cych siê ciel¹t kszta³towa³a siê od 31 do 33 kg i nie stwierdzono istotnych
ró¿nic miedzy masami cia³a zwierz¹t czysto rasowych i mieszañców. Cielêta pocho-
dz¹ce od krów rasowych i mieszañców charakteryzowa³y siê zbli¿onymi wysokimi
przyrostami w okresie odchowu przekraczaj¹cym 800 g. Tym samym przy oszczêd-
nym ¿ywieniu ja³ówki w wieku 15 miesiêcy ¿ycia osi¹gaj¹ wymagan¹ masê cia³a przy
pierwszym kryciu.

Tabela 8.
Wska�niki dla krów czysto rasowych i mieszañców

(wg Przysucha i wsp. 2007)

cb � kontrolna
cb x simental
cb x piemontese
cb x charolaise
cb x limousin

pc � kontrolna
pc x simental
pc x charolaise
pc x piemontese
pc x limousine

Genotyp
�redni dobowy

przyrost
(g)

Wydajno�æ
rze�na

(%)

Produkcja miêsa
 w stosunku

do grupy kontrolnej

1132
1259
1244
1291
1147

1123
1253
1231
1181
1117

57,81
58,47
61,98
60,88
61,51

57,54
56,87
58,16
60,22
59,65

100,0
115,9
131,4
128,4
113,1

100,0
107,1
117,3
126,8
100,0

Hereford

Masa cia³a krów

Masa cia³a ciel¹t
przy urodzeniu

�rednie przyrosty
masy cia³a ciel¹t
do 210 dnia

550

31,1    +

32,6    >

885     +

903     >

547

31,7

32,5

857

874

587

33,3

33,8

886

965

541

33,3

33,4

870

970

567

32,5

34,1

877

927

Czysto
rasowe Mieszañce

555

32,5

33,9

918

941

Czysto
rasoweMieszañce

Czysto
rasowe Mieszañce

Angus czarny Angus czerwony
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Akademia Rolnicza w Poznaniu przeprowadzi³a tak¿e badania nad wykorzysta-
niem w krzy¿owaniu towarowym rasy miêsnej piemontese. Efektem tego by³y mieszañ-
ce o 50% dolewie tej rasy, które charakteryzowa³y siê wiêkszym udzia³em miêsa w ud�cu
o 16%, lepszymi przyrostami dzienny i netto, jak równie¿ wiêkszym obwodem ud�ca
w stosunku do buhajów czystorasowych. Mieszañce odznacza³y siê wiêksz¹ powierzch-
ni¹ MLD oraz o 6% wiêkszym udzia³em miêsa w 5 najlepszych wyrêbach.

Tabela 9.
Wyniki krzy¿owania towarowego byd³a rasy piemontese z byd³em cb

(wg Rosochowicz i wsp. 1979)

Ciekawe wyniki dotycz¹ce wykorzystania byd³a o wysokim dolewie krwi HF
w krzy¿owaniu z byd³em miêsnym prezentuje Kaczmarek. Jak wykaza³y badania na-
le¿y oczekiwaæ o 10% ni¿szej produkcji wo³owiny i cielêciny oraz o 2% ni¿szej wydaj-
no�ci rze�nej ni¿ byd³o czystorasowe. Mieszañce uzyska³y jednak zdecydowanie lepsz¹
wydajno�æ rze�n¹ oraz udzia³ miêsa w tuszy ni¿ wyj�ciowa rasa cb holsztyñsko-fry-
zyjska. Tym samym krzy¿owanie takie przynosi wymierne efekty produkcyjne.

Tabela 10.
Wyniki oceny warto�ci opasowej i rze�nej mieszañców HF z rasami miêsnymi

(wg Kaczmarka 2001 na podstawie Romita i wsp. 1991)

65

46,6

3,7

7,6

28,8

6,1

2,4

3,6

Przyrost masy cia³a od urodzenia do uboju (g)

Masa tuszy ciep³ej (kg)

Wydajno�æ rze�na netto  (%)

Obwód ud�ca (cm)

Powierzchnia przekroju MLD (cm2)

W 5 wyrêbach:

- miêso (%)

- t³uszcz (%)

- ko�ci (%)

790

258,6

55,5

109,0

84,8

70,6

16,4

12,8

774

305,2

59,2

116,7

113,6

76,7

14,0

cb ró¿nicecb x piemonteseCecha

17,8

16,8

16,2

19,3

Charolaise

Limousin

Piemontese

Holsztyno-fryz

Rasa
dzienne

przyrosty
(/g)

1149

1072

1110

1118

8,01

7,86

5,78

8,28

t³uszcz
miêdzymiê�niowy

wydajno�æ
rze�na

 (%)

64,6

64,7

66,2

62,1

miêso

68,3

69,7

73,3

66,7

ko�ci

Wyniki dysekcji (%)
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Przeprowadzono w kraju tak¿e badania nad krzy¿owaniem trójrasowym, gdzie
byd³o czarno-bia³e krzy¿owano z byd³em red angus oraz przemiennie z limousine lub
salers. W wyniku tych kojarzeñ uzyskano mieszañce o zbli¿onych przyrostach dobo-
wych na poziomie 1157 g po ojcach rasy limousine i do 1100 g po ojcach rasy salers.
W obu wariantach krzy¿owañ uzyskano zbli¿one masy cia³a przed ubojem (536-554 kg)
oraz �rednie masy tusz ciep³ych (321-325 kg). Wydajno�æ rze�na wynosi³a od 56% do
58% a tusze zosta³y zakwalifikowane do klasy �U� i ot³uszczenia 2. Najlepiej umiê�nio-
ne tusze uzyskano w grupie buhajków po ojcach rasy limousine, w której ponad
20%  by³o w klasie E/U.  Wyniki dysekcji prezentuje tabela 11.

Tabela 11.
Wyniki dysekcji 5 warto�ciowych wyrêbów

(wg Kamienieckiego i wsp. 2006)

Wyszczególnienie

Masa pó³tuszy

Masa miêsa (kg)

- antrykot

- rozbratel

- udziec

- rostbef

- ³opatka

Masa 5 wyrêbów warto�ciowych

Udzia³ 5 wyrêbów warto�ciowych

w pó³tuszy (%)

Powierzchnia MLD

cb
x red angus
 x limousine

157

7,01

6,18

35,01

5,22

14,60

89,17

56,60

117,23

cb
x red angus

x salers

155

6,80

5,84

34,69

5,38

14,36

88,05

56,59

108,91

Autorzy badañ stwierdzili, ¿e wszystkie oceniane mieszañce mog¹ byæ z po-
wodzeniem wykorzystywane do produkcji miêsa kulinarnego.

W kraju prowadzono tak¿e badania nad wykorzystaniem w³oskich ras byd³a
miêsnego. By³y one prowadzone zarówno w Instytucie Zootechniki jak i w Akademii
Rolniczej w Szczecinie. Wykazano w nich ¿e mieszañce pochodz¹ce z krzy¿owania
byd³a czarno-bia³ego z w³oskimi rasami w opasie ekstensywnym przewy¿sza³y pod
wzglêdem cech opasowych i rze�nych byd³o krajowe. Wybrane parametry przedsta-
wiono w tabeli.
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Tabela 12.
Wyniki warto�ci opasowej i rze�nej buhajków mieszañców i czystorasowych cb

(wg Szarkowskiego 1994)

Mieszañce charakteryzowa³y siê wy¿sz¹ wydajno�ci¹ rze�n¹ ciep³¹ i netto oraz
wy¿sz¹ zawarto�ci¹ miêsa w 5 g³ównych wyrêbach i mniejszym ot³uszczeniem tusz.

8. Podsumowanie

1. Wybór rasy byd³a miêsnego oraz cyklu produkcyjnego musi byæ poprzedzony
dobrym rozeznaniem w zasobach u¿ytków rolnych i zielonych jakie mamy do
dyspozycji w gospodarstwie ekologicznym, tak aby okre�liæ wielko�æ stada ja-
kie mo¿emy docelowo hodowaæ.

2. Ekstensywny system opasu m³odego byd³a rze�nego mo¿e byæ prowadzony
na terenie ca³ego kraju, jednak niezbêdny jest znaczny area³ u¿ytków zielo-
nych i ornych. Taki system pozwala na wyprodukowanie wysokiej jako�ci wo³o-
winy przy spe³nieniu wymagañ dla produktów ekologicznych.

3. Mieszañce po buhajach ras miêsnych mniejszego kalibru tj. Aberdeen Angus,
Hereford, Limousine s¹ bardziej przydatne do ekstensywnego systemu opasa-
nia ni¿  rasy du¿e jak np. Charolaise. Na uwagê zas³uguje dobra przydatno�æ
do krzy¿owania towarowego buhajów rasy simentalskiej.

4. Mieszañce pochodz¹ce z krzy¿owania towarowego ras mlecznych z miêsnymi
charakteryzuj¹ siê wiêkszym tempem wzrostu /o 5%/, lepszym wykorzystaniem
paszy, uzyskaniem wy¿szych koñcowych mas cia³a, zwiêkszeniem wydajno�ci
rze�nej o oko³o 5% i udzia³em miêsa w tuszy o 2-5%.

47
146
341
525
680

56,97
62,27
63,14

78,29
3,90

17,81

Cecha

Masa cia³a (kg)
- w dniu urodzenia
- w 6 miesi¹cu
- w 15 miesi¹cu

Masa koñcowa opasu (kg)
Przyrost dzienny (g)

- wydajno�æ rze�na  (%)
- ciep³a
- netto

Udzia³ 5 g³ównych wyrêbów  (%)
Udzia³ w 5 wyrêbach g³ównych (%)

- miêsa
- t³uszczu
- ko�ci

30
132
277
514
675

52,09
60,02
61,24

76,72
6,18
17,10

47
127
299
504
635

57,38
63,29
62,79

80,47
3,46
16,07

czarno
bia³a

cb
x chianina

cb
x marchigiana

Grupa
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II. ŻYWIENIE BYDŁA MIĘSNEGO
1. Wymagania pokarmowe krów mamek w okresie ciąży

Krowy dorosłe
Krowy mamki w okresie ci¹¿y powinny byæ w dobrej kondycji, chocia¿ pod ko-

niec okresu pastwiskowego ich masa cia³a mo¿e siê obni¿yæ nawet o 25%. Krótko-
trwa³e niedo¿ywienie doros³ych krów mamek w okresie pó�nej ci¹¿y nie wp³ywa ujemnie
na os³abienie prze¿ywalno�ci cielêcia przed i po wycieleniu oraz nie zmniejsza wydaj-
no�ci mlecznej w czasie laktacji. U dobrze wyro�niêtych krów, masa cia³a urodzo-
nych ciel¹t mo¿e siê obni¿yæ tylko wówczas, gdy krowy utrac¹ masê cia³a w ostatnim
trymestrze ci¹¿y, albo wówczas, gdy urodz¹ siê bli�niaki. Jednak¿e utrzymuj¹ce siê
przez d³u¿szy okres czasu znaczne niedo¿ywienie energetyczne po³¹czone z niedo-
borem bia³ka, powoduje obni¿enie wydajno�ci mlecznej oraz jako�ci siary i mleka
krowy karmi¹cej, szczególnie wtedy, gdy rezerwy cia³a przy wycieleniu s¹ ju¿ niewiel-
kie. Je¿eli niedo¿ywienie matek powoduje równie¿ obni¿enie masy cia³a ciel¹t przy
urodzeniu, to zwykle obni¿a siê tak¿e ich prze¿ywalno�æ i tempo wzrostu. Wynika to
nie tylko z ni¿szej ¿ywotno�ci noworodków, ale równie¿ z czêstszych w tych przypad-
kach komplikacji przy porodzie, gorszej opieki matki nad cielêciem oraz pogorsze-
niem jako�ci i ilo�ci siary i mleka. Bezpo�rednim skutkiem niedo¿ywienia krów matek
jest równie¿ opó�nienie w zap³odnieniu i obni¿enie skuteczno�ci krycia. Ocena kon-
dycji cia³a krów matek przed wycieleniem, odgrywa wa¿n¹ rolê w rozrodzie krów miê-
snych, poniewa¿ mo¿e mieæ wp³yw na termin wyst¹pienia pierwszej rui po porodzie.
Na ogó³ jednak, cykliczno�æ wystêpowania rui u byd³a miêsnego jest dobra.

Jałówki i krowy pierwiastki
Ja³ówki po zacieleniu musz¹ byæ tak ¿ywione, aby po wycieleniu by³y w dobrej

kondycji. Wymagania pokarmowe ja³ówek w ostatnich trzech miesi¹cach ci¹¿y s¹ sto-
sunkowo wysokie, a dawka pokarmowa powinna odpowiadaæ dawce dla krów w po-
cz¹tkowym okresie ci¹¿y, przy produkcji 4 kg mleka/dzieñ. Szczególn¹ uwagê nale¿y
zwróciæ na odpowiedni poziom ¿ywienia pierwiastek wycielonych w 2 roku ¿ycia, jesz-
cze rosn¹cych. Zbyt niski poziom ich ¿ywienia mo¿e siê odbiæ ujemnie na masie cia³a
i ¿ywotno�ci ciel¹t po urodzeniu. Zwi¹zane to jest ze zwiêkszonym zapotrzebowa-
niem pierwiastek na sk³adniki pokarmowe, kierowane zarówno na potrzeby bytowe
i wzrost zwierzêcia, jak i produkcjê mleka oraz zapocz¹tkowanie nowej ci¹¿y. Niedo-
¿ywienie pierwiastek mo¿e nie tylko opó�niæ zap³odnienie, ale tak¿e zmniejszyæ gwa³-
townie produkcjê mleka, rozwój p³odu i masê cia³a noworodka. W zwi¹zku z tym po-
ziom energii i bia³ka w dawce pokarmowej dla pierwiastek, powinien nie tylko zaspo-
koiæ ich potrzeby bytowe, ale równie¿ zapewniæ pewien przyrost masy cia³a (ok. 0,3
kg/dzieñ). Ja³ówki wycielone w drugim roku ¿ycia powinny w okresie karmienia ciel¹t
otrzymywaæ dawkê pokarmow¹ o wy¿szej zawarto�ci energii netto (o ok. 1 jednostkê
pokarmow¹), ani¿eli ja³ówki ciel¹ce siê w trzecim roku ¿ycia.
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2. Wymagania pokarmowe krów mamek w okresie rozro−
du i karmienia cieląt

Przy wycieleniach wczesnozimowych okres krycia rozpoczyna siê jeszcze
przed wypêdzeniem krów na pastwisko. W tych przypadkach ocena kondycji powin-
na wynosiæ oko³o 2,5 punktu - w okresie od pokrycia do wypêdzenia na pastwisko,
a poziom ¿ywienia w czasie rozrodu powinien byæ wy¿szy ni¿ po zap³odnieniu.
Przy wycieleniach pó�nozimowych i wczesnowiosennych (mniej ni¿ 2 miesi¹ce
przed sezonem pastwiskowym), okres krycia nastêpuje w czasie przebywania zwie-
rz¹t na pastwisku. W okresie ¿ywienia pastwiskowego zapewniony jest zwykle wyso-
ki (zw³aszcza w pocz¹tkowych miesi¹cach pasienia) poziom ¿ywienia, co sprzyja tak-
¿e szybkiemu pojawieniu siê rui i dobrej p³odno�ci. Kondycja krów przy wypêdzeniu
na pastwisko powinna wynosiæ od 1,5 - 2,0 punktów. Przy wycieleniach pó�no-let-
nich (2-3 miesi¹ce przed zakoñczeniem sezonu pastwiskowego) okres kojarzeñ roz-
poczyna siê czêsto na pastwisku a koñczy w okresie wczesnej zimy. Krowy w tym
czasie powinny byæ utrzymywane w �redniej lub dobrej kondycji (2,5-3,0 punktu) -
w czasie krycia i s³abszej kondycji (1,5-2,0 punktu) po zap³odnieniu i przy wypêdze-
niu na pastwisko po okresie zimowym.

3. Zasady żywienia krów mamek i przykładowe dawki
pokarmowe

Przez wiêkszo�æ miesiêcy w ci¹gu roku krowy mamki ¿ywi siê prawie wy³¹cznie
paszami objêto�ciowymi: w zimie kiszonk¹, sianem i s³om¹, natomiast w okresie letnim
na pastwisku.  W ¿ywieniu krów miêsnych przyjmuje siê zasadê, ¿e pasze objêto�cio-
we dobrej jako�ci powinny pokryæ zapotrzebowanie krów na energiê. W zale¿no�ci jed-
nak od udzia³u energii oraz ilo�ci i rodzaju bia³ka w paszy objêto�ciowej, mo¿e zacho-
dziæ konieczno�æ dodatku paszy tre�ciwej w celu pokrycia zapotrzebowania na te sk³ad-
niki. Ilo�æ i rodzaj pasz tre�ciwych w dawce (ziarno zbó¿,  nasiona ro�lin str¹czkowych),
ustala siê w zale¿no�ci od udzia³u bia³ka i energii w paszy objêto�ciowej.

Wa¿na rolê w ¿ywieniu byd³a miêsnego odgrywaj¹ równie¿ sk³adniki mineral-
ne.  Mieszanki mineralne powinny zawieraæ odpowiedni poziom soli. Byd³o ¿ywione
dawkami pokarmowymi z niedoborem soli zjada kurz, pije mocz, oblizuje ró¿ne przed-
mioty, aby wyrównaæ niedobory tego sk³adnika w organizmie

W cyklu produkcyjnym stada krów mamek mo¿na wyró¿niæ nastêpuj¹-
ce stany fizjologiczne, które wi¹¿¹ siê z zapotrzebowaniem zwierz¹t na sk³adniki
pokarmowe:
· okres oko³oporodowy (3 tygodnie przed i po wycieleniu);
· pocz¹tek karmienia i wczesny okres laktacji;
· okres krycia i zacielenia;
· �rodkowy okres laktacji (od 4 do 6 miesi¹ca);
· okres pó�nej laktacji (od 7 do 9 miesi¹ca).
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W zale¿no�ci od pory roku, w którym wystêpuj¹ wycielenia, poszczególne stadia lak-
tacji przypadaj¹ na okres ¿ywienia zimowego lub pastwiskowego. Poziom ¿ywienia
krów mamek ras miêsnych wi¹¿e siê �ci�le z okresem wycielenia, stanem fizjologicz-
nym oraz kondycj¹ krów, która wskazuje na mo¿liwo�æ wykorzystania rezerw t³usz-
czowych cia³a, a tym samym na mo¿liwo�æ stosowania tzw. dawek �niedoborowych�

W tabeli 13 przedstawiono dzienne zapotrzebowanie na energiê netto (JPM),
bia³ko trawione w jelicie (BTJ) i zdolno�æ pobrania paszy.

Tabela 13.
Dzienne zapotrzebowanie na energiê (JPM), bia³ko (BTJ) oraz zdolno�æ

pobrania paszy (JWB) dla krowy mamki rasy Limousine 1

S³aba (< 2,0)

Wycielenia
pó�no-zimowe

Okres krycia

�rodkowy okres laktacji

Pó�ny okres laktacji

Kondycja na pocz¹tku okresu zimowania (BCS, pkt.)

Dobra (> 3,0) �rednia (2,0-3,0)

JPM BTJ JWB JPM BTJ JWB JPM BTJ JWB

7,4

5,4

4,8

790

490

425

12,0

11,8

11,3

7,8

5,9

5,3

730

540

475

12,8

12,6

12,1

8,7

6,6

6,1

800

605

545

13,6

13,4

12,9

1 Masa cia³a: krowy - 550 kg; cielêcia - 37 kg; wydajno�æ krowy 6,0-6,5 kg mleka/dzieñ.
JPM - jednostka pokarmowa produkcji mleka (1 JPM = 1700 kcal energii netto);
BTJ - bia³ko trawione w jelicie cienkim;
JWB - jednostka wype³nieniowa paszy objêto�ciowej dla byd³a.

4. Profilaktyka zdrowotna stada

Wa¿n¹ rolê w chowie byd³a miêsnego odgrywa okresowe odrobaczanie zwie-
rz¹t w celu zapobiegania przewlek³ym chorobom, spowodowanym g³ównie przez ro-
baczyce ¿o³¹dkowo-jelitowe i p³ucne. Szczególnie podatne s¹ na nie cielêta, zarówno
ss¹ce jak i starsze. Krowy doros³e s¹ odporne na robaczycê p³ucn¹ i ¿o³¹dkow¹, na-
tomiast motylica w¹trobowa mo¿e byæ powa¿nym problemem krów mamek pas¹cych
siê na podmok³ych i zabagnionych terenach. Du¿ym problemem w stadzie krów ma-
mek jest równie¿ ostra biegunka ciel¹t, która w szczególno�ci w du¿ym nasileniu wy-
stêpuje w stadach krów ciel¹cych siê w pomieszczeniach zamkniêtych. Mo¿e ona
byæ przyczyn¹ nawet 47% upadków ciel¹t miêdzy urodzeniem a odsadzeniem. Bie-
gunki na ogó³ nie stanowi¹ natomiast du¿ego problemu w stadach tych krów mamek,
które ciel¹ siê poza pomieszczeniami inwentarskimi. Dla zminimalizowania wystêpo-
wania biegunek u ciel¹t nale¿y im zapewniæ pobranie siary w ilo�ci oko³o 2,5 litra
w 1 godzinie po urodzeniu. Ze wzglêdu jednak na fakt, ¿e oko³o 15% ciel¹t ss¹cych
nie pobiera wystarczaj¹cej ilo�ci siary od swoich matek, dlatego te¿ powinno siê im
zapewniæ bezpo�rednio po urodzeniu pomoc przy pierwszej próbie ssania matek.
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5. Zasady żywienia i układania dawek pokarmowych dla
młodego bydła opasowego według norm IZ−INRA

Normy te zak³adaj¹, ¿e pokrycie zapotrzebowania na sk³adniki pokarmowe dla
rosn¹cego i opasanego byd³a, powinno nast¹piæ w wyniku maksymalnego pobrania
paszy objêto�ciowej i niskiego zu¿ycia paszy tre�ciwej. Dawka pokarmowa powinna
byæ tak zbilansowana, aby energetyczne i bia³kowe potrzeby zwierzêcia by³y w pe³ni
pokryte, przy zachowaniu w niej optymalnego stosunku paszy tre�ciwej do objêto-
�ciowej. Im lepszej jako�ci pasza objêto�ciowa, tym wiêcej zwierzê mo¿e jej pobraæ
i w zwi¹zku z tym zu¿yæ mniej paszy tre�ciwej do uzyskania odpowiedniego przyrostu
masa cia³a. Ilo�æ paszy tre�ciwej w dawce pokarmowej zale¿y równocze�nie od za³o-
¿onego poziomu produkcji (wysoko�ci dziennych przyrostów masy cia³a), a tak¿e od
rasy, p³ci i masy cia³a opasanych zwierz¹t.

Ustalaj¹c dawki pokarmowe dla m³odego byd³a opasowego bierze siê pod uwagê
energetyczno-bia³kowe zapotrzebowanie zwierz¹t, zale¿nie od masy cia³a i zak³ada-
nych dziennych przyrostów masy cia³a. Dawki pokarmowe zmienia siê w okre�lonych
przedzia³ach masy cia³a, zwykle - co 50 kg. Jednak¿e w praktyce hodowlanej, pasze
objêto�ciowe skarmia siê zazwyczaj do woli, natomiast niedobór bia³ka, energii i sk³ad-
ników mineralnych, uzupe³nia siê pasz¹ tre�ciw¹ i mieszankami mineralnymi. W ¿y-
wieniu pó�no dojrzewaj¹cego i wolno rosn¹cego byd³a (uzyskuj¹cego przyrosty poni-
¿ej 1000 g/dzieñ), pasza objêto�ciowa dobrej jako�ci mo¿e byæ wy³¹czn¹ pasz¹. Na-
tomiast w przypadku opasania byd³a wcze�nie dojrzewaj¹cego i szybko rosn¹cego
(uzyskuj¹cego przyrosty powy¿ej 1000 g/dzieñ), zachodzi konieczno�æ dodatkowego
skarmiania pasz tre�ciwych zbo¿owych i wysokobia³kowych.

Prawid³owo zbilansowane dawki pokarmowe powinny pokryæ zapotrzebowa-
nie opasanych zwierz¹t na energiê (JP¯ lub JPZ), bia³ko (BTJ) i sk³adniki mineralne
oraz zapewniæ pobranie suchej masy zgodnie z ich zdolno�ci¹ pobrania paszy (ZPP).
Przy skarmianiu kiszonki z traw �redniej jako�ci, zachodzi potrzeba wprowadzenia do
dawek pokarmowych wiêkszej ilo�ci pasz zbo¿owych ni¿ przy skarmianiu kiszonek
energetycznych (z ca³ych ro�lin kukurydzy lub ro�lin zbo¿owych - GPS). Dawki po-
karmowe dla buhajków ras miêsnych pó�no-dojrzewaj¹cych, odznaczaj¹cych siê
wiêksz¹ predyspozycj¹ do odk³adania bia³ka ni¿ buhajki ras mlecznych (np. rasy czar-
no-bia³ej) powinny byæ bogatsze w pasze wysokobia³kowe.
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Tabela 14.
Zapotrzebowanie na sk³adniki pokarmowe i zdolno�æ pobrania paszy (ZPP)

opasanych buhajków ras mlecznych i miêsnych �rednio-wcze�nie
 dojrzewaj¹cych oraz wymagana gêsto�æ energetyczna dawki (GED)

 pokarmowej (IZ-INRA, 2001)

150

200

250

300

400

500

600

1000
1200

1000
1200
1400
1600

1000
1200
1400
1600

1000
1200
1400
1600

1000
1200
1400
1600

1000
1200
1400
1600

1000
1200
1400

3,2
3,6

3,8
4,2
4,6
5,0

4,3
4,7
5,2
5,7

4,8
5,3
5,8
6,3

5,9
6,4
7,1
7,7

6,9
7,7
8,5
9,3

8,3
9,2
-

380
425

425
470
510
555

465
510
555
595

505
550
590
630

580
620
660
695

650
685
715
735

710
725

-

4,2

4,9

5,6

6,3

7,5

8,6

9,5

-

0,78
0,86

0,77
0,85
0,93
1,02

077
0,84
0,92
1,01

0,77
0,84
0,92
1,01

0,78
0,86
0,94
1,03

0,81
0,90
0,99
1,09

0,87
0,97

-

4,3
4,7
5,2
-

4,8
5,3
5,8
6,3

5,8
6,4
7,0
7,6

6,9
7,6
8,3
9,2

8,2
9,1

10,1

465
510
555

-

505
550
590
630

575
620
660
695

650
685
720
740

710
730
730

5,7

6,3

7,5

8,6

9,6

0,75
0,83
0,91

0,76

0,83
0,91
0,99
0,77

0,85
0,93
1,01
0,80

0,88
0,97
1,06
0,85

0,95
1,05

Masa
cia³a
(kg)

Przyrost
m.c.

(g/dz) JP¯ BTJ (g)
ZPP
JWB

GED
JP¯/JWB

Zapotrzebowanie

JP¯ BTJ
ZPP
JWB

GED
JP¯/JWB

Zapotrzebowanie

Rasy miêsne 2Rasy mleczne 1

1 Montbeliard, czb, cb;
2 Charolaise, Blonde d� Aquitaine, Limousine, krzy¿ówki ras miêsnych z mlecznymi,

Simental (po odsadzeniu od krów matek)
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III. Żywienie młodego bydła mięsnego
(krów mamek z cielętami i opasanych
buhajków) według zaleceń ekologicznych

Organizacja gospodarstw ekologicznych produkuj¹cych wo³owinê kulinarn¹,
wskazana jest przede wszystkim w rejonach o du¿ym udziale trwa³ych u¿ytków zielo-
nych. Wypas zwierz¹t w tych warunkach umo¿liwia zachowanie krajobrazu rolnicze-
go we w³a�ciwej kulturze, pozwala zachowaæ ekologiczne funkcje u¿ytków zielonych
w odpowiednim stanie, przyczyniaj¹c siê zarazem do poprawy op³acalno�ci produkcji
zwierzêcej na tych terenach.

Produkowana metodami ekologicznymi wo³owina, mo¿e pochodziæ zarówno
z gospodarstw ukierunkowanych na chów krów - mamek ras miêsnych, jak i z gospo-
darstw hoduj¹cych byd³o mleczne w cyklu zamkniêtym. M³ody ¿ywiec wo³owy, mo¿e
byæ równie¿ produkowany w gospodarstwach specjalizuj¹cych siê w opasie zakupio-
nych ciel¹t (buhajków i cieliczek) ras miêsnych, mlecznych lub mieszañców tych ras,
pochodz¹cych z gospodarstw ekologicznych utrzymuj¹cych byd³o w cyklu zamkniêtym.

1. Uwarunkowania żywieniowe

W oparciu o obowi¹zuj¹ce w produkcji ekologicznej standardy oraz wspó³czesn¹
wiedzê dotycz¹c¹ fizjologii ¿ywienia zwierz¹t prze¿uwaj¹cych, nale¿y przyj¹æ nastê-
puj¹ce za³o¿enia przy ¿ywieniu byd³a miêsnego:

- pasze pochodz¹ce z trwa³ych u¿ytków zielonych (zielonki, kiszonki, siano) powinny
stanowiæ co najmniej 60% suchej masy dawki pokarmowej dla opasanych zwierz¹t;

- ilo�æ paszy tre�ciwej w dawce pokarmowej skarmianej w okresie opasania w³a-
�ciwego i koñcowego nie powinna przekraczaæ 40%, w przeliczeniu na such¹
masê dawki;

- wypas pastwiskowy powinien trwaæ co najmniej 150 dni w ci¹gu roku;
- w ¿ywieniu nie bêd¹ stosowane pó³produkty z ro�lin oleistych, z których olej

pozyskiwano na drodze chemicznej (np. poekstrakcyjnej �ruty sojowej lub rze-
pakowej) oraz syntetyczne stymulatory wzrostu i dodatki paszowe modyfikowa-
ne genetycznie (GMO);

- zawarto�æ sk³adników pokarmowych w dawce dla krów-mamek ras miêsnych
powinna pokryæ ich zapotrzebowanie w poszczególnych stadiach fizjologicznych,
w zale¿no�ci od fazy cyklu rozrodczego i stadium laktacji oraz rasy i masy cia³a
krowy, przy uwzglêdnieniu mo¿liwo�ci wykorzystywania rezerw tkankowych cia-
³a i obni¿enia kondycji, zw³aszcza w okresie zimowego ¿ywienia;

- dawki pokarmowe dla m³odego byd³a opasowego powinny zaspokajaæ zapo-
trzebowanie na sk³adniki pokarmowe, w zale¿no�ci od rasy, wieku, p³ci i wielko-
�ci zak³adanych przyrostów masy cia³a, przy ograniczonym (przepisami rolnic-
twa ekologicznego) udziale paszy tre�ciwej.
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Ustalaj¹c sk³ad dziennej dawki pokarmowej w okresie ¿ywienia pastwiskowe-
go nale¿y zak³adaæ, ¿e w czasie wypasu trudno jest ustaliæ precyzyjnie dzienne po-
branie paszy. Niepe³ne dane o rzeczywistym pobraniu zielonki pastwiskowej, w po³¹-
czeniu ze zmieniaj¹c¹ siê w okresie wegetacji jej warto�ci¹ pokarmow¹, mog¹ ozna-
czaæ, ¿e ustalona dla okre�lonych warunków paszowych dawka pokarmowa, mo¿e
okazaæ siê w pewnych okresach wegetacji nie wystarczaj¹ca. Bior¹c to pod uwagê,
w okresie ¿ywienia pastwiskowego nale¿y dok³adnie obserwowaæ zachowanie i kon-
dycjê pas¹cych siê zwierz¹t, aby na tej podstawie móc okre�liæ, czy zwierzêta maj¹
zapewnion¹ wystarczaj¹ ilo�æ sk³adników pokarmowych z runi pastwiskowej i w razie
konieczno�ci zastosowaæ odpowiednie dokarmianie.

2. Pasze stosowane w ekologicznym żywieniu
opasanego bydła

Podstawow¹ paszê objêto�ciow¹ w letnim ¿ywieniu krów-mamek z cielêtami oraz
m³odego byd³a rze�nego stanowi pastwisko. W pocz¹tkowych miesi¹cach pasienia (okres
wiosenno-letni) ilo�æ oraz jako�æ runi jest najwiêksza i zwierzêta mog¹ pobraæ wystar-
czaj¹c¹ ilo�æ paszy o wysokiej koncentracji energii i bia³ka. Wypas zwierz¹t na dobrym
pastwisku pozwala równie¿ zwierzêtom ¿ywionym ubogo w okresie zimowym zrekom-
pensowaæ ca³kowicie masê cia³a. W pó�niejszych miesi¹cach wypasu, jako�æ i ilo�æ
runi pogarsza siê, co mo¿e spowodowaæ obni¿enie tempa wzrostu zwierz¹t. Aby temu
zapobiec nale¿y powiêkszyæ powierzchniê wypasanych kwater lub dokarmiaæ zwierzê-
ta zielonk¹ koszon¹ z upraw polowych (np. zielonk¹ lucerny z traw¹) i pasz¹ tre�ciw¹
zbo¿ow¹ (1,5-2,5 kg/dzieñ). ¯ywienie opasanych zwierz¹t na warto�ciowym i prawid³o-
wo u¿ytkowanym pastwisku, pozwala na pobranie nawet 80% zielonki w stosunku do
ca³ego porostu, podczas gdy wykorzystanie runi na pastwisku zaniedbanym i �le u¿yt-
kowanym wynosi zaledwie 30%. W przypadku wypasania zwierz¹t na dobrych pastwi-
skach, nawo¿onych nawozami organicznymi (obornikiem i gnojówk¹) i przy sprzyjaj¹-
cej pogodzie, dokarmianie zwierz¹t pasz¹ tre�ciw¹, mo¿e okazaæ siê zbêdne.

Zapotrzebowanie pas¹cego siê stada byd³a miêsnego na okre�lon¹ powierzch-
niê pastwiska, zale¿y od plonu zielonki oraz liczby i masy cia³a wypasanych zwierz¹t.
Zalecan¹ (dopuszczaln¹) w warunkach ekologicznego chowu obsadê kwatery na
pastwisku, w zale¿no�ci od jako�ci i wydajno�ci zielonki, przy okre�lonym (przepisa-
mi) nawo¿eniu organicznym na poziomie 150-170 kg N/ha podano w tabeli 1.

Opasanie zwierz¹t w oparciu o pastwisko - w okresie letnim lub kiszonk¹ z traw
przewiêdniêtych - w okresie zimowym, a wiêc w oparciu o pasze bogate we frakcjê
bia³ka szybko rozk³adanego w ¿waczu, wymaga uzupe³nienia paszami wêglowoda-
nowymi (bogatymi w skrobiê), niezbêdnymi w procesie syntezy mikrobiologicznej. Po-
lepszenie wykorzystania bia³ka rozk³adanego w ¿waczu - przy skarmianiu zielonki
pastwiskowej lub kiszonki z porostu ³¹kowego, uzyskuje siê zwykle poprzez wprowa-
dzenie do dawki pokarmowej pasz bogatych w ³atwo fermentuj¹ce wêglowodany (ziar-
no zbó¿) lub inne produkty bogate w skrobiê (np. ziemniaki, kiszonka z kukurydzy).
Podobne efekty mo¿na tak¿e uzyskaæ poprzez wprowadzenie do dawki pokarmowej
produktów bogatych w ³atwo rozk³adane w³ókno (np. wys³odków buraczanych suszo-
nych lub otr¹b zbo¿owych). Dlatego te¿ zaleca siê, aby w zimowym ¿ywieniu m³ode-
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go byd³a opasowego stosowaæ mieszane dawki pokarmowe, z³o¿one z dwóch rodzajów
pasz objêto�ciowych soczystych, to jest;  kiszonek energetycznych (np. z kukurydzy lub
ca³ych ro�lin zbo¿owych) i kiszonek bia³kowych (np. kiszonki lucerny z traw¹ lub traw
przewiêdniêtych). Alternatywê dla kiszonek energetycznych, mog¹ stanowiæ okopowe
(np. buraki pastewne). Siano ³¹kowe lub z innych ro�lin zielonych (np. mieszanki motylko-
wo-trawiastej), mo¿e tak¿e stanowiæ wy³¹czn¹ paszê podstawow¹ w zimowym opasie
byd³a pod warunkiem, ¿e bêdzie to op³acalne pod wzglêdem ekonomicznym.

W gospodarstwach ekologicznych po³o¿onych w rejonach o du¿ym udzia³em grun-
tów ornych, mo¿na równie¿ w opasie m³odego byd³a rze�nego stosowaæ zamienniki
paszy tre�ciwej - zbo¿owej w postaci buraków pastewnych lub ziemniaków. Energia
metaboliczna uzyskana z 1 kg SM ziemniaków lub buraków, odpowiada energii 1 kg
ziarna jêczmienia, natomiast 1 kg jêczmienia, mo¿na zast¹piæ 4 kg ziemniaków.
Podstawowym komponentem mieszanek tre�ciwych stosowanych w opasie byd³a w go-
spodarstwach ekologicznych jest ziarno jêczmienia. W mieszankach tre�ciwych mo¿na
równie¿ stosowaæ inne gatunki zbó¿: kukurydzê, pszenicê, owies, pszen¿yto czy ¿yto
oraz pasze wysokobia³kowe (takie jak: groch, bobik, ³ubin) i produkty uboczne przemy-
s³u rolno-spo¿ywczego (makuchy z nasion ro�lin oleistych np. z rzepaku). Procentowy
udzia³ poszczególnych pasz w mieszankach tre�ciwych zale¿y od ich warto�ci pokar-
mowej i przewidywanej koncentracji bia³ka (BTJ) i energii (JP¯) w 1 kg SM mieszanki.

3. Sposób bilansowania dawki pokarmowej
dla opasanego bydła

Pokrycie zapotrzebowania na sk³adniki pokarmowe dla m³odego byd³a opaso-
wego powinno nast¹piæ w wyniku maksymalnego pobrania paszy objêto�ciowej i ni-
skiego zu¿ycia paszy tre�ciwej. Im lepszej jako�ci pasza objêto�ciowa, tym wiêcej
zwierzê mo¿e jej pobraæ, a tym samym zu¿yæ mniej paszy tre�ciwej do osi¹gniêcia
odpowiedniego przyrostu masy cia³a.

Przy ustalaniu dawki pokarmowej dla m³odego byd³a opasowego nale¿y braæ
pod uwagê, pokrycie zapotrzebowania energetyczno-bia³kowego zwierzêcia, zale¿nie
od rasy, masy cia³a i zak³adanych dziennych przyrostów masy cia³a. W praktyce gospo-
darstw ekologicznych pasze objêto�ciowe soczyste (zielonki, kiszonki) skarmia siê do
woli, a niedobór bia³ka, energii i sk³adników mineralnych uzupe³nia siê pasz¹ tre�ciw¹.
W ¿ywieniu pó�no dojrzewaj¹cego i wolno rosn¹cego byd³a, uzyskuj¹cego przyrosty
poni¿ej 1000 g/dzieñ, pasza objêto�ciowa dobrej jako�ci mo¿e stanowiæ niemal wy-
³¹czn¹ paszê w dziennej dawce pokarmowej. W przypadku natomiast opasania zwie-
rz¹t wcze�nie dojrzewaj¹cych i szybko rosn¹cych (uzyskuj¹cych przyrosty masy cia³a
powy¿ej 1000 g/dzieñ), zachodzi konieczno�æ dodatkowego skarmiania pasz tre�ci-
wych zbo¿owych i wysokobia³kowych. Najczê�ciej jednak w zimowym ¿ywieniu byd³a
rze�nego, stosuje siê mieszane dawki pokarmowe (objêto�ciowo-tre�ciwe), pozwalaj¹-
ce uzyskaæ odpowiedni¹ gêsto�æ energetyczn¹ dawki pokarmowej (GED), a przez to
wysokie przyrosty masy cia³a. W gospodarstwach ekologicznych specjalizuj¹cych siê
w produkcji ¿ywca bydlêcego w cyklu otwartym, w opasie m³odego byd³a rze�nego mo¿na
równie¿ stosowaæ dawki pe³nosk³adnikowe (TMR) skarmiane - ad libitum, zawieraj¹ce
jednak nie wiêcej ni¿ 40% pasz tre�ciwych w przeliczeniu na such¹ masê.
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Przy ustalaniu dawek pokarmowych dla m³odego byd³a opasowego ras miê-
snych i mlecznych, mo¿na pos³u¿yæ siê normami ¿ywienia zwierz¹t prze¿uwaj¹cych
(IZ-INRA, 2001). Dostêpne s¹ równie¿ dla praktyki rolniczej odpowiednie programy
komputerowe, umo¿liwiaj¹ce zarówno wycenê pasz w jednostkach tego systemu jak
i ustalenie sk³adu mieszanek tre�ciwych i dawek pokarmowych dla krów-mamek ras
miêsnych oraz m³odego byd³a opasowego.

4. Przykładowe dawki pokarmowe dla opasów
i krów − mamek ras mięsnych

Przyk³adowy sk³ad mieszanek tre�ciwych stosowanych w opasie byd³a w go-
spodarstwach ekologicznych podano w tabeli 2. W tabeli 3 przedstawiono przyk³ado-
wy sk³ad dawek pokarmowych dla opasanych zwierz¹t, natomiast w tabeli 4 podano
przyk³adowe dawki pokarmowe dla krów mamek rasy Limousine.

Tabela 15.
Zalecana (dopuszczalna) obsada kwatery na pastwisku w zale¿no�ci od

jako�ci i wydajno�ci porostu i zalecanego poziomu nawo¿enia azotowego
na 6 miesiêczny okres wypasu

Jako�æ kwatery Nawo¿enie
N (kg/ha)

Plon SM
(t/ha)

Obsada zwierz¹t (sztuk/ha)

Krowy
mamki  z
cielêtamia

350-500c

Bardzo dobra
�rednia
S³aba

Przybli¿one pobranie
suchej masy (kg/dzieñ)
Pobranie suchej masy-
ogó³em (kg)

200-350b

150 - 170
150 - 170
150 - 170

x

x

11,1
8,9
6,7

x

x

3,7
3,0
2,2

14

2965

M³ode byd³o opasowe
(masa cia³a, kg)

8,3
6,7
5,0

5,9

1327

5,7
4,5
3,4

8,7

1957

a Krowa-mamka, ciel¹ca siê w lutym i odchowuj¹ca cielê do 250 kg; wykorzystanie
zielonki - 80%;

b M³ode byd³o opasowe ras miêsnych o masie cia³a 200-350 kg, osi¹gaj¹ce 160 kg
przyrostu masy cia³a w ci¹gu 180 dni; wykorzystanie zielonki pastwiskowej - 80%;

c Byd³o opasowe ras miêsnych o masie cia³a 350-540 kg, osi¹gaj¹ce przyrost 180 kg
w ci¹gu 180 dni; wykorzystanie zielonki pastwiskowej - 80%.

Uwaga! Przy gorszym wykorzystaniu zielonki pastwiskowej, nale¿y obsadê kwatery
odpowiednio (do potrzeb) zmniejszyæ, aby zapewniæ zwierzêtom pobranie wystarcza-
j¹cej ilo�ci suchej masy lub te¿ rozpocz¹æ dokarmianie zwierz¹t zielonk¹ koszon¹
z upraw polowych (np. lucern¹ z traw¹).
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Przybli¿one pobranie suchej masy

Przybli¿one pobranie suchej masy

1

2

Tabela 16.
Przyk³adowy sk³ad mieszanek tre�ciwych dla m³odego byd³a opasowego

w gospodarstwach ekologicznych

1 W 1 kg SM mieszanki (87,5% SM), oko³o: 170 g bia³ka ogólnego, 108 g BTJN, 106 g
BTJE, 6,9 g P, 8,7 g Ca

2 W 1 kg: 102 g P, 165 g Ca, 46 g Mg, 92 g Na

Tabela 17.
Przyk³adowe dawki pokarmowe dla m³odego byd³a opasowego w okresie

¿ywienia zimowego

Sk³ad mieszanek (%) (1)

Komponenty

�ruta jêczmienna

�ruta z pszen¿yta

�ruta owsiana

�ruta ¿ytnia

�ruta kukurydziana

Otrêby pszenne

�ruta z grochu lub bobiku

�ruta z ³ubinu s³odkiego

Makuch rzepakowy

Mieszanka mineralna2

58

18

-

-

-

-

7

-

15

2

60

18

-

-

-

-

-

5

15

2

30

30

-

-

-

10

-

-

25

2

20

-

20

20

13

5

-

-

20

-

1 2 3 4

Nr
dawki

Kiszonka z traw przewiêdniêtych,
(30% s.m).
Mieszanka tre�ciwa 2

Kiszonka lucerny z traw¹
(ok. 30% s.m.)
Kiszonka z ca³ych ro�lin kukurydzy
lub zbó¿ - GPS (ok. 30% s.m.)
Mieszanka tre�ciwa  2

500200 300 400

Ilo�æ paszy, kg/dzieñ1

Masa cia³a, kg

Pasze

13
2,0

5,6

10

4
1,7

5,5

16
2,5

7,0

13

5
2,0

7,2

19
3,0

8,3

16

6
2,3

8,5

21
3,6

9,4

18

8
2,5

9,5
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1 Kiszonkê skarmia siê do woli. Przy stosowaniu dwóch rodzajów kiszonek, nale¿y je
przed skarmianiem wymieszaæ ze sob¹ i podawaæ w postaci mieszaniny

2 sk³ad mieszanki podano w tabeli 2

3 Kiszonka z runi ³¹kowej
przewiêdniêtej (ok. 30% s.m.)
Kiszonka zbo¿owo-str¹czkowa
(ok. 30% s.m.)
Mieszanka tre�ciwa  2

9

5
1,6

5,8

12

6
2,2

7,3

14

7
2,6

8,5

16

8
2,8

9,6Przybli¿one pobranie suchej masy

Tabela 18.
Przyk³adowe dawki pokarmowych dla stada krów-mamek rasy Limousine (1)

w okresie zimowym

Stan
kondycji

i masa cia³a
krów

Okres
u¿ytkowania

krowy

Ilo�æ paszy (kg/dzieñ)

Kiszonka
z traw

S³oma
 jêczmienna

�ruta
jêczmienna

Makuch
rzepakowy

1,5 pkt.
570 kg

3,5 pkt.
650 kg

Rozród (krycie)

Pe³na laktacja

Koniec laktacji

Rozród (krycie)

Pe³na laktacja

Koniec laktacji

32

32

29

30

29

26

2,0

2,0

2,0

2,0

2,0

2,0

0,6

-

-

0,5

-

-

2,0

1,3

0,7

1,7

1,0

0,4
(1) Krowy utrzymywane luzem, na �ció³ce ze s³omy; maksymalna wydajno�æ - 6,2 kg
mleka/dzieñ; masa cia³a cielêcia po urodzeniu - 36 kg. Krowy powinny mieæ dostêp do
lizawek solnych i otrzymywaæ mieszankê mineraln¹.
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